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摘 要

中国的人口老龄化问题越来越严重，至 2019年，60周岁及以上人口占总人

口比重的 18. 1%，按照联合国的标准 (7%)，我国早已步入老龄化社会。由于这

些年来我国老年人口数量的迅速增长，如今的年轻人赡养的负担不断增大，老年

人心理承受的压力也不断增大，因此当今开发一种更便捷的家用助老自动机械

产品刻不容缓。

本课题针对市场现有助老设备中普遍存在的技术缺陷，设计了一种可调节

床椅一体化装置，XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

综上所述，本课题设计的床椅一体化装置采用平行四边形机构，可以自由地

调节使用者的腿部、臀部、背部姿态，解决了使用者频繁从床到椅、从躺到坐姿

态改变问题。

关键词：护理装置；组合式轮椅床；可分离；⋯⋯；机械结构设计（关键词总共 3

— 8个，最后一个关键词后面没有标点符号）



ABSTRACT

The problem of aging population in China has become more and more serious. To

2019, the population aged 60 years or above accounts for 18. 1% of the total popula-

tion. According to the standard of the United Nations (7%), China has already entered

an aging society. Due to the rapid growth of the number of the elderly population in

China in recent years, the burden of supporting the young people is increasing, and

the psychological pressure of the elderly is also increasing. Therefore, it is urgent to

develop a more convenient automatic machinery product for the elderly.

This topic in ******.

Therefore, the design of the parallelogram mechanism can freely adjust the user’s

legs, buttocks, back, and head posture, solve the user frequent from bed to chair, from

lying to sitting posture change and other problems.

Keywords: Nursing device; Combined wheelchair bed; Separable; ⋯⋯; Mechanical

structure design (no punctuation at the end)
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第一章 绪论

第一节 研究背景及研究意义

一、研究背景

20世纪 90年代以来，中国的老年人口数量不断增加，到 2019年，中国 65

周岁及以上人口数量为 1.7亿人，占总人口比重的 12.57%；60周岁及以上人口

数量为 2.5亿人，占总人口比重的 18.1%，按照联合国的标准 (7%)，我国早已步

入老龄化社会。

如图 1-1，根据智研咨询发布的《2019-2025年中国老年健康服务行业市场

全景调查及投资方向研究报告》数据显示：到 2018年末，中国 60岁及以上人口

为 24949万人，占 17.9%，其中，65岁及以上人口为 16658万人，占 11.9%。60

岁及以上人口年增加 859万人，比重上升 0.6个百分点；65岁及以上人口增加年

827万人，未来中国老龄人口将进一步增加。

图 1-1 2020-2050年中国老龄人口测算（亿人)

从图中可以看出，老年人口数量逐年递增，与之而来的是老年人的保障护理

问题日益凸显。如今的年轻人赡养的负担不断增大，老年人心理承受的压力也不

断增大，与快速发展的经济相比，我国在老年人看护方面投入十分有限，老年人

的护理问题不断引起社会关注。

不难看出，随着我国当今经济的飞速发展，以及我国人口逐渐老龄化，助老

设备的相关市场越来越大，同时老年人生活质量越来越受到社会各界重视。现在

年轻人的经济负担不断增大，老年人心理承受的压力也不断增大，因此......。
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二、参考文献引用示范

首先，使用各种学术搜索，查找需要引用的参考文献，然后点击“引用”，

如图 1-2所示 [1]。

图 1-2 使用学术搜索查找文献引用代码

然后，你会在网页中得到如下代码。

1 @book{刘国钧1957图书馆目录,

2 title={图书馆目录},

3 author={刘国钧},

4 publisher={图书馆目录},

5 year={1957},

6 }

将这个代码复制到 references目录中的 reference.bib文件中，然后就可以这

样通过“cite”命令引用 [2]。

相信通过以上示范，你也学会了如何将需要展示的代码插入到论文中 [3]。

实际上，建议同学们可以一次性的把所有有可能用到的参考文献引用代码都

写到 reference.bib中 [4]，在编写论文的时候 [5]，使用 cite命令后面会有弹窗，弹出

所有参考文献供你选择 [6]。bib文件中的参考文献不一定都要在正文中引用，被

真正引用过的会自动出现在论文结尾的参考文献里面，按被引用的顺序自动排

序编号，没有被引用过的会在后面顺序排列。论文撰写结束后，可以按需要把未

引用的文献在 bib文件中删掉 [1]。

1.数字编号使用示例：

一级序号使用阿拉伯数字 1。

（1）题目

内容 XXXX

2
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A、其余层次序号依次用 A、B、C⋯⋯，a、b、c⋯⋯。从二级序号开始，使

用正文缩进格式。

第二节 参考文献标引

一只敏捷的棕色狐狸跳过那只懒惰的狗 [6]。

第三节 有一点二

一只敏捷的棕色狐狸跳过那只懒惰的狗 [6]。
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第二章 表格及公式

第一节 行内公式与行间公式

请同学们自学一下 latex 中有关公式的语法。可以使用在线公式编辑器，

使用图形化编辑界面，得到相对应的 latex 代码，插入论文。可以参考链接：

https://www.latexlive.com/。

强烈推荐自学公式语法，直接以代码形式编写公式。以下是一些范例。注意，

行间公式会自动生成编号，我们在写的时候只要给公式起一个名字（label标签

里面的内容）以便引用即可。

以下是公式 2-1对应的代码，注意 label标签里面的名字要全文唯一。

1 \begin{equation}

2 \label{dscNoStgProof0}

3 \beta_{SC}(q_s,p_{1s},p_{2s})<\beta_{SC}(q_s,p_{1n},p_{2n})

4 \end{equation}

考虑整个供应链的利润函数 βS C。因为
∂βS C
∂p1
= q−

∫ q

0
F(x)dx > 0，所以 βS C 对

p1 单调递增，所以：

βS C(qs, p1s, p2s) < βS C(qs, p1n, p2n) (2-1)

因为对于 ∀q ∈ [qs, qn)，有：
∂βS C

∂q

∣∣∣∣∣
(q,p1n,p2n)

= p1n − c + cL + (p2n − p1n − cL)F(q)

销售商决策如式 (2-2)所示：
p1s = vh − (vh − p2)E(φ)

p2s = vl

qs ∈ argmax
q≥0

βR(q, p1, p2)
(2-2)

第二节 代码环境

很多和计算机专业背景相关的同学都会使用到代码环境，使用

\verb 指令或者是 verbatim 环境固然是一种选择，但是比不上专门的 lstlist-

ing环境这么专业。

1 int main(int argc, char ** argv) {

2 printf("Hello world!\n");

3 return 0;

4
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4 }

第三节 普通表格的绘制方法

请注意，今年模板的新要求，要使用三线表，其标准格式如表 2-1所示。

表 2-1 符合本科生毕业论文绘图规范的表格

D(in) Pu(lbs) uu(in) β G f (psi.in)

5 269.8 0.000674 1.79 0.04089

10 421.0 0.001035 3.59 0.04089

20 640.2 0.001565 7.18 0.04089

5 269.8 0.000674 1.79 0.04089

10 421.0 0.001035 3.59 0.04089

20 640.2 0.001565 7.18 0.04089

5 269.8 0.000674 1.79 0.04089

10 421.0 0.001035 3.59 0.04089

20 640.2 0.001565 7.18 0.04089

5 269.8 0.000674 1.79 0.04089

10 421.0 0.001035 3.59 0.04089

20 640.2 0.001565 7.18 0.04089

毕设模板中另一种三线表如表2-2所示，表头有两行。请注意，虽然官方论

文中，有一个示例表内部，有些字体被加粗了，但实际上，论文模板中并没有明

确说明可以这样做。

表 2-2 人体足部尺寸数据表

年龄分组 36～60岁

百分数 1 5 10 50 90 95 99

4.7.1足长 223 230 233 246 259 263 271

4.7.2足宽 86 89 90 96 102 104 107

5
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结 论

得出结论。如果需要的话，也可以使用 chapter命令（不带后面的 *），将这

个部分当作正式章节处理。
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